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„Zuschuss für Fitnesstreff des SSF Bonn“

Dransdorf. Die Schwimm- und Sportfreunde Bonn führen in der Lenaustraße einen Treff
für ca. 70 Mädchen und Jungen verschiedener Nationalitäten. Dieser Fitnesstreff ermöglicht
benachteiligten Jugendlichen nicht nur sich sportlich zu ertüchtigen, sondern ist auch Anlauf-
stelle für Gespräche zu Problemen und Sorgen mit sozialpädagogischem Fachpersonal. Wei-
terhin fördert dieser Treff Integration und sinnvolle Freizeitgestaltung.

Der Betrieb des Projekts „Fitnessraum“ wird vom SSF für dieses Jahr mit 19.300 € angesetzt.
Der Ausschuss für Kinder, Jugend und Familie hat jetzt einen Zuschuss von 7.900 €, 5.400 €

für die Betreuung der Jungen und 2.500 €
für die der Mädchen, bewilligt.

Sterntaler Bonn e.V. unterstützt das Pro-
jekt „Fitnessraum“ in diesem Jahr im glei-
chen Umfang von 7.900 €. In den Beträgen
sind jeweils 900 € für Jungen und 900 € für
Mädchen für eine sozialpädagogische Be-
gleitung enthalten.

Die restlichen Kosten werden vom SSF
getragen.

Gruppenaktivitäten fördern einen guten
Zusammenhalt. Im Fitnessbereich üben die

Jungen z. B. Kickboxen und Selbstverteidigung während die Mädchen insbesondere Fitness-
und Tanzprogramme wahrnehmen und in Selbstbehauptungskursen ein sicheres Auftreten
üben.
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